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                                                                05.04.2022 SUHL

AKTIONSTAG SAUBERE HÄNDE 2022

ERFAHRUNGSBERICHT
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ZIEL DES AKTIONSTAGES 2022:

VERBESSERUNG DER HÄNDEHYGIENE =
VERMEIDUNG BZW. REDUKTION VON 
NOSOKOMIALEN INFEKTIONEN IM KLINIKUM

Seite 2

Am 05.04.2022 hat die Hygieneabteilung zusammen mit der Geschäftsführung des SRH 

Zentralklinikums Suhl traditionell einen Aktionstag „Saubere Hände“ im Klinikum organisiert. 

Das Tagesprogramm sah vor, trotz Corona-Einschränkungen im Klinikum, den Aktionstag 

sowohl für die Mitarbeiter als auch für die Patienten und deren Angehörige sowie teilweise für 

die Besucher des Klinikums durchzuführen. 

Am Vormittag zwischen 10:00 und 12:00 Uhr wurde vom Hygieneteam einen Infostand im 

Eingangsbereich aufgestellt und viele Fragen v. a. von Patienten/Angehörigen rund um 

Händehygiene mit Demonstration der verschiedenen Desinfektionsmittel fachlich qualifiziert 

beantwortet. Auch die Mitarbeiter konnten in den Pausen sich informieren lassen.

Zwischen 12:00 und 14:00 Uhr wurden mehrere Stationen und Funktionsbereiche mit einem  

mobilen Wagen anfahren um für die „Aktion Saubere Hände“ zu werben und neue 

Händedesinfektionsmittel vorzustellen. Dabei konnte das Personal selbst die Qualität der 

Händedesinfektion mittels UV-Lampe überprüfen lassen.

Im Anschluss um 14:00 Uhr wurde im Hörsaal des Klinikums eine Hygiene-

Pflichtfortbildung zum Thema „Händehygiene Update 2022“ (Referent Herr Spengler) 

stattgefunden. 
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3. SILBERZERTIFIKAT
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Das SRH Zentralklinikum Suhl 
bekam Anfang des Jahres 

2020 ein Silber-Zertifikat der 

„Aktion Saubere Hände“ für 

2 Jahre. 

Für das Jahr 2022 ist eine 

Zertifizierung zum Gold 
vorgesehen.
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Resonanz/Ausblick

Alles in Allem war es, trotz COVID-19-Einschränkungen im Klinikum 

wieder einmal ein gelungener Aktionstag. 

Alle Beteiligten (Angehörige/Patienten/Besucher und v. a. Mitarbeitern 

des Klinikums) waren interessiert, ihre Händehygiene zu verinnerlichen 

und allen hygienischen Informationen sehr aufgeschlossen. 

In Gesprächen mit unseren Mitarbeitern wurden hygienerelevante 

Themen, die auf den Herzen lagen, aufgegriffen und vor Ort 

besprochen. Die Mitarbeiter waren sehr an der Verbesserung der 

Compliance interessiert und demzufolge entschlossen durch mehr 

Eigenbewusstsein zur Patientensicherheit beizutragen. 

Wir freuen uns auf unseren nächsten Aktionstag 2023!
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